
 
 

UOS PREVENZIONE SOCIO SANITARIA TERRITORIALE SUSSIDIARIETA’ E SOSTEGNO ALLA FAMIGLIA 
DIREZIONE SOCIOSANITARIA 

 

PROMOZIONE DELL’ALLATTAMENTO 
 
Al fine di favorire l’allattamento materno si terranno degli incontri 

presso i Consultori Familiari di: 
 

PAVIA  il   Giovedì dalle ore 14.00 alle ore 16.00 
VOGHERA  il  Giovedì  dalle ore 14.00 alle ore 16.00 

VIGEVANO  il  Mercoledì dalle ore 10.00 alle ore 12.00 
 

 

 
 

 

L’allattamento al seno è un beneficio per la salute della mamma e del 

bambino. E’ una modalità di alimentazione naturale consigliata 

sicuramente a tutte le donne. Allattare al seno è, prima di tutto, un gesto 

d’amore, è il modo più naturale per continuare quel rapporto speciale e 

unico che si crea tra mamma e figlio durante la gravidanza. Ma oltre ad 

essere un momento ricco di emozioni, che crea un legame intenso, il latte 

materno è l’alimento più adeguato ai fabbisogni nutrizionali dei neonati, 

anche di quelli prematuri. 


